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BBaacckkggrroouunndd::    LLooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  iiss  ddeeffiinneedd  aass  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  lleessss  tthhaann  22,,550000  ggrraammss..  MMoorree  

tthhaann  2200  mmiilllliioonn  iinnffaannttss  aarree  bboorrnn  eeaacchh  yyeeaarr  wweeiigghhiinngg  lleessss  tthhaann  22550000  ggmm..,,  aaccccoouunnttiinngg  ffoorr  

1177%%  ooff  aallll  bbiirrtthhss  iinn  tthhee  ddeevveellooppiinngg  wwoorrlldd..  SSiimmiillaarrllyy,,  aaccccoorrddiinngg  ttoo  EEtthhiiooppiiaann  ddeemmooggrraapphhiicc  

aanndd  hheeaalltthh  ssuurrvveeyy  ((EEDDHHSS  22001166)),,  1111%%  wweeiigghheedd  lleessss  tthhaann  22550000  ggmm..  BBiirrtthh  wweeiigghhtt  ppllaayyss  aann  

iimmppoorrttaanntt  rroollee  iinn  iinnffaanntt  mmoorrttaalliittyy  aanndd  mmoorrbbiiddiittyy,,  ddeevveellooppmmeenntt,,  aanndd  ffuuttuurree  hheeaalltthh  ooff  tthhee  

cchhiilldd..  

OObbjjeeccttiivveess::  TThhee  mmaaiinn  oobbjjeeccttiivvee  ooff  tthhee  ssttuuddyy  wwaass  ttoo  ddeetteerrmmiinnee  tthhee  pprreevvaalleennccee  ooff  llooww  bbiirrtthh  

wweeiigghhtt  aanndd  iiddeennttiiffyy  aassssoocciiaatteedd  ffaaccttoorrss  iinn  WWoollkkiittee  UUnniivveerrssiittyy  SSppeecciiaalliizzeedd  aanndd  tteeaacchhiinngg  

HHoossppiittaall..  

MMeetthhooddoollooggyy::  TThhee  ssttuuddyy  wwaass  iinnssttiittuuttiioonnaall  bbaasseedd  ccrroossss  sseeccttiioonnaall  ssttuuddyy  ddeessiiggnn  aammoonngg  

rraannddoommllyy  sseelleecctteedd  118855  mmootthheerrss  wwhhoo  ggaavvee  bbiirrtthh  iinn  iinn  tthhee  tteeaacchhiinngg  HHoossppiittaall..  IItt  wwaass  

ccoonndduucctteedd  bbyy  ttaakkiinngg  aaccccuurraattee  wweeiigghhtt  ooff  nneeww  bboorrnn  aanndd  iinntteerrvviieewwiinngg  mmootthheerr..  TThhee  ddaattaa  

aannaallyyssiiss  mmeetthhooddss  uusseedd  wwaass    SSPPSSSS  vveerrssiioonn  2200,,  uussiinngg  uunnii--vvaarriiaattee  ffoorr  ffrreeqquueenncciieess,,  bbii--vvaarriiaanntt  

aannaallyyssiiss  ttoo  sseeee  aassssoocciiaattiioonn  bbeettwweeeenn  iinnddeeppeennddeenntt  aanndd  ddeeppeennddeenntt  vvaarriiaabblleess..  CCrruuddee  aanndd  

aaddjjuusstteedd  ooddddss  rraattiioo  hhaass  rreeppoorrtteedd  aalloonngg  wwiitthh  pp--vvaalluuee  aatt  9955%%  ccoonnffiiddeennccee  iinntteerrvvaall..  EEtthhiiccaall  
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ssuuppppoorrtt  lleetttteerr  wwaass  oobbttaaiinneedd  ffrroomm  WWoollkkiittee  UUnniivveerrssiittyy  aanndd  vveerrbbaall  iinnffoorrmmeedd  ccoonnsseenntt  wwiillll  bbee  

oobbttaaiinneedd  

  

RReessuull tt   ::  AA  ttoottaall  ooff  118855  mmootthheerrss  wweerree  iinntteerrvviieewweedd  iinn  tthhiiss  ssttuuddyy  wwiitthh  aa  rreessppoonnssee  rraattee  ooff  

110000%%..  TThhee  pprreevvaalleennccee  ooff  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  ((LLBBWW))  iiss  1177..88%%..pprreetteerrmm  bbiirrtthhss  ((OORR;;  3388..99;;  

9955%%  CCII::  44..66,,332288..99)))),,  mmeeddiiccaall  iillllnneessss  dduurriinngg  pprreeggnnaannccyy  ((OORR;;1177..1122;;9955%%  CCII::  

55..770022,,5511..339955)))),,  ssuubbssttaannccee  uussee  ooff  tthhee  mmootthheerrss  ((OORR;;1155..9966;;  9955%%  CCII::  33..0066,,8833..22))  aanndd  sseexx  ooff  

tthhee  cchhiilldd  ((OORR;;99..11((33..6699,,2222..3388))  wwiitthh  iimmppoorrttaanntt  ffaaccttoorrss  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  

aammoonngg  cchhiillddrreenn..  

FFeemmaallee  iinn  tthheeiirr  sseexx  aarree    mmoorree  tthhaann  tthhrreeee  ((33))  ttiimmeess  lliikkeelliihhoooodd  ooff  hhaavviinngg  llooww  bbiirrtthh  

wweeiigghhtt  ((OORR::  99..11((33..9966,,2222..3388))))  tthhaann  mmaallee  nneewwbboorrnnss..  EEvveenn  iiff  iitt  iiss  nnoott  ssiiggnniiffiiccaanntt,,  

mmootthheerrss  ooff  yyoouunnggeerr  aaggee  hhaavvee  mmoorree  tthhaann  ffoouurr  ttiimmeess  cchhaannccee  ooff  hhaavviinngg  LLBBWW  rreellaattiivvee  ttoo  

tthhee  oollddeerr  mmootthheerrss..  FFrroomm  mmootthheerrss  wwiitthh  hhiissttoorryy  ooff  AAPPHH  dduurriinngg  tthhee  pprreeggnnaannccyy,,  nneeaarrllyy  

9900%%  ooff  tthheemm  hhaadd  LLBBWW  bbaabbiieess  aanndd  ffrroomm  mmootthheerrss  wwhhoo  hhaavvee  hhiissttoorryy  ooff  mmaallaarriiaa  aallmmoosstt  

8800%%  ooff  tthheemm  hhaadd  LLBBWW  bbaabbiieess..    

CCoonnccll uussii oonn  ::tthheerree  iiss  rreellaattiivveellyy    hhiigghh  pprreevvaalleennccee  ooff  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  iinn  WWKKUUSSHH  aass  

ccoommppaarreedd  wwiitthh  ssttuuddiieess  ddoonnee  iinn  ddiiffffeerreenntt  aarreeaass  iinn  ddiiffffeerreenntt  ttiimmeess  ..HHeennccee,,  

tthhee  hheeaalltthh  pprrooffeessssiioonnaallss,,  tthhee  hheeaalltthh  ppoolliiccyy  mmaakkeerrss  aass  wweellll  aass  tthhee  

ggoovveerrnnmmeenntt    sshhoouulldd  ggiivvee  aatttteennttiioonn  ffoorr  mmooddiiffiiaabbllee,,  pprreevveennttaabbllee  &&  oorr  

rreedduucciibbllee  rriisskk  ffaaccttoorrss  lliikkee  mmeeddiiccaall  iillllnneessss,,  ssuubbssttaannccee  uussee  aanndd    aannyytthhiinngg  

tthhaatt  ccaauusseess  pprreetteerrmm  ddeelliivveerriieess..  
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CCHHAAPPTTEERR    OONNEE..  IINNTTRROODDUUCCTTIIOONN  

11..11  BBaacckkggrr oouunndd  ooff  tthhee  sstt uuddyy    

LLooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  ((LLBBWW))  iiss  ddeeffiinneedd  bbyy  tthhee  WWoorrlldd  HHeeaalltthh  OOrrggaanniizzaattiioonn  ((WWHHOO))  aass  wweeiigghhtt  

aatt  bbiirrtthh  ooff  lleessss  tthhaann  22,,550000  ggrraammss..  BBiirrtthh  wweeiigghhtt  iiss  aaffffeecctteedd  ttoo  aa  ggrreeaatt  eexxtteenntt  bbyy  tthhee  mmootthheerrôôss  

oowwnn  ffeettaall  ggrroowwtthh  aanndd  hheerr  ddiieett  ffrroomm  bbiirrtthh  ttoo  pprreeggnnaannccyy,,  aanndd  tthhuuss,,  hheerr  bbooddyy  ccoommppoossiittiioonn  aatt  

ccoonncceeppttiioonn  ((11))..  MMootthheerrss  iinn  ddeepprriivveedd  ssoocciioo--  eeccoonnoommiicc  ccoonnddiittiioonnss  ffrreeqquueennttllyy  hhaavvee  llooww  

bbiirrtthh  wweeiigghhtt  iinnffaannttss..  IInn  tthhoossee  sseettttiinnggss,,  tthhee  iinnffaannttss  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  eemmeerrggeess  pprriimmaarriillyy  

ffrroomm  tthhee  mmootthheerr''ss  ppoooorr  nnuuttrriittiioonn  aanndd  hheeaalltthh  oovveerr  aa  lloonngg  ppeerriioodd  ooff  ttiimmee..  DDuurriinngg  pprreeggnnaannccyy,,  

tthhee  hhiigghheerr  pprreevvaalleennccee  ooff  ssppeecciiffiicc  aanndd  nnoonn--ssppeecciiffiicc  iinnffeeccttiioonnss,,  oorr  ffrroomm  pprreeggnnaannccyy  

ccoommpplliiccaattiioonnss,,  uunnddeerrppiinnnneedd  bbyy  ppoovveerrttyy  aaggggrraavvaatteess  tthhee  ssiittuuaattiioonn..  PPhhyyssiiccaallllyy  ddeemmaannddiinngg  

wwoorrkk  dduurriinngg  pprreeggnnaannccyy  aallssoo  ccoonnttrriibbuutteess  ttoo  ppoooorr  ffeettaall  ggrroowwtthh  ((11))..  

  
  LLBBWW  aatt  bbiirrtthh  iiss  eeiitthheerr  tthhee  rreessuulltt  ooff  pprreetteerrmm  bbiirrtthh  ((bbeeffoorree  3377  wweeeekkss  ooff  ggeessttaattiioonn))  oorr  ooff  

rreessttrriicctteedd  ffeettaall  ((iinnttrraauutteerriinnee))  ggrroowwtthh  ((11))..  MMaannyy  ffaaccttoorrss  aaffffeecctt  tthhee  dduurraattiioonn  ooff  ggeessttaattiioonn  aanndd  

ooff  ffeettaall  ggrroowwtthh,,  aanndd  tthhuuss,,  tthhee  bbiirrtthh  wweeiigghhtt..  TThheeyy  aarree  rreellaatteedd  eeiitthheerr  ttoo  tthhee  iinnffaanntt,,  oorr  ttoo  tthhee  

mmootthheerr..  TThhee  pphhyyssiiccaall  eennvviirroonnmmeenntt  aallssoo  ppllaayyss  aann  iimmppoorrttaanntt  rroollee  iinn  ddeetteerrmmiinniinngg  tthhee  iinnffaannttss  

bbiirrtthh  wweeiigghhtt  aanndd  ffuuttuurree  hheeaalltthh  ssttaattuuss..  LLooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  dduuee  ttoo  rreessttrriicctteedd  ffeettaall  ggrroowwtthh  

aaffffeecctt  tthhee  ppeerrssoonn  tthhrroouugghhoouutt  lliiffee  aanndd  iiss  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  ppoooorr  ggrroowwtthh  iinn  cchhiillddhhoooodd  aanndd  

hhiigghheerr  iinncciiddeennccee  ooff  aadduulltt  ddiisseeaassee,,  ssuucchh  aass  ttyyppee  22  ddiiaabbeetteess,,  hhyyppeerrtteennssiioonn  aanndd  

ccaarrddiioovvaassccuullaarr  ddiisseeaassee..  AAnn  aaddddiittiioonn  rriisskk  ffoorr  ggiirrllss  iiss  hhaavviinngg  ssmmaalllleerr  bbaabbiieess  wwhheenn  tthheeyy  

bbeeccoommee  mmootthheerrss((11))..  MMaatteerrnnaall  ccaalloorriicc  iinnttaakkee  dduurriinngg  pprreeggnnaannccyy  aanndd  mmaatteerrnnaall  nnuuttrriittiioonn  

ssttoorreess  aarree  ffoouunndd  ttoo  hhaavvee  aaffffeecctteedd  iinnttrraauutteerriinnee  ggrroowwtthh  ooff  ffeettuuss..  HHeennccee,,  ggeessttaattiioonnaall  wweeiigghhtt  

ggaaiinn  hhaass  oofftteenn  bbeeeenn  ttaakkeenn  aass  aa  ssuummmmaarryy  iinnddiiccaattoorr  aanndd  pprrooxxyy  ffoorr  aavvaaiillaabbiilliittyy  ooff  aaddeeqquuaattee  

ssoouurrcceess  ffoorr  ffeettaall  eenneerrggyy  rreeqquuiirreemmeennttss  aanndd  wwaass  ffoouunndd  ttoo  hhaavvee  aann  iimmppaacctt  oonn  bbiirrtthh  wweeiigghhtt..  

MMiiccrroo  nnuuttrriieenntt  ddeeffiicciieenncciieess  aallssoo  hhaavvee  bbeeeenn  ffoouunndd  ttoo  bbee  cclloosseellyy  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  LLBBWW..  

VVaarriieess  ssttuuddiieess  iinnvveessttiiggaatteedd  oonn  tthhee  eeffffeecctt  ooff  ddeeffiicciieenncciieess  ooff  mmiiccrroonnuuttrriieennttss  lliikkee  iirroonn  ffoolliicc  

aacciidd  vviittaammiinn  BB1122  zziinncc,,  ccooppppeerr,,  ccaallcciiuumm,,  pphhoosspphhoorroouuss,,  vviittaammiinn  DD..  TThhee  ssttuuddiieess  ggeenneerraallllyy  

ffoouunndd  ssiiggnniiffiiccaanntt  aassssoocciiaattiioonnss  ooff  vvaarryyiinngg  mmaaggnniittuuddee..  TThhee  eeffffeecctt  ooff  mmiiccrroonnuuttrriieennttss  aarree  

pprroonnoouunncceedd  iinn  ppoooorr  ccoouunnttrriieess  dduuee  ttoo  iinnaaddeeqquuaattee  ffoooodd  iinnttaakkee  aanndd  ppoooorr  ddiieettaarryy  qquuaalliittyy  
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TThhee  UUnniitteedd  NNaattiioonnss  CChhiillddrreennôôss  FFuunndd  ((UUNNIICCEEFF))  rreeppoorrtt  nnootteedd  tthhaatt  tthhee  gglloobbaall  LLBBWW  rraattee  

wwaass  1155..55%%  aanndd  mmoorree  tthhaann  9955%%  ooff  tthheessee  LLBBWW  iinnffaannttss  lliivveedd  iinn  ddeevveellooppiinngg  ccoouunnttrriieess  ((11))..  

MMoorree  tthhaann  2200  mmiilllliioonn  iinnffaannttss  aarree  bboorrnn  eeaacchh  yyeeaarr  wweeiigghhiinngg  lleessss  tthhaann  22550000  ggmm..  AAccccoouunnttiinngg  

ffoorr  1177  ppeerrcceenntt  ooff  aallll  bbiirrtthhss  iinn  tthhee  ddeevveellooppiinngg  wwoorrlldd  ((33))..  

DDeemmooggrraapphhiicc  rriisskk  ffaaccttoorrss  iinncclluuddee  yyoouunngg  mmaatteerrnnaall  aaggee,,  pprriimmii--ppaarriittyy  aanndd  llooww  eedduuccaattiioonn  

lleevveell  aanndd  ppoooorr  mmaatteerrnnaall  nnuuttrriittiioonnaall  ssttaattuuss  ïïbbootthh  bbeeffoorree  aanndd  dduurriinngg  pprreeggnnaannccyy  aarree  wweellll--

rreeccooggnniizzeedd  ddeetteerrmmiinnaannttss  ooff  bbiirrtthh  oouuttccoommeess..  EEmmppiirriiccaall  ssttuuddiieess  ffrroomm  ddeevveellooppeedd  aanndd  

ddeevveellooppiinngg  ccoouunnttrriieess  sshhooww  tthhaatt  mmaatteerrnnaall  aanntthhrrooppoommeettrriicc  mmeeaassuurreemmeennttss  aarree  aassssoocciiaatteedd  

wwiitthh  bbiirrtthh  oouuttccoommee      ((44))..    

  WWHHOO  sshhoowwss  tthhaatt  ffaaccttoorrss  ccoonnttrriibbuuttiinngg  ttoo  LLBBWW  iinn  ddeevveellooppiinngg      ccoouunnttrriieess--iinncclluuddee,,  iinn  oorrddeerr  

ooff  iimmppoorrttaannccee;;  iinnaaddeeqquuaattee  wweeiigghhtt  ggaaiinn  dduurriinngg  pprreeggnnaannccyy,,  llooww  pprree  pprreeggnnaannccyy  wweeiigghhtt,,  

sshhoorrtt  ssttaattuurree,,  mmaallaarriiaa  aanndd  ffeemmaallee  sseexx  ooff  tthhee  ffeettuuss  ((66))..  OOtthheerr  ffaaccttoorrss  wwhhiicchh  aarree  aassssoocciiaatteedd  

wwiitthh  LLBBWW  iinncclluuddee  hhaarrdd  pphhyyssiiccaall  wwoorrkk  dduurriinngg  pprreeggnnaannccyy,,  aanndd  iillllnneessss,,  eessppeecciiaallllyy  

iinnffeeccttiioonnss,,  ssoocciiaall  ffaaccttoorrss  ssuucchh  aass  lloowweerr  ssttaattuuss  ooff  wwoommeenn,,  mmaallnnuuttrriittiioonn,,  llaacckk  ooff  aanntteennaattaall  

ccaarree  ((AANNCC))  eettcc..  MMootthheerrss  wwhhoo  hhaadd  mmuullttiippllee  ggeessttaattiioonnss  hhaadd  aa  hhiigghheerr  rriisskk  ooff  ddeelliivveerriinngg  

LLBBWW  bbaabbiieess..    

  

  

  

11..22  SSttaatteemmeenntt   ooff  tthhee  pprr oobblleemm    

AAccccoorrddiinngg  ttoo  UUNNIICCEEFF  ssttaattiissttiiccss,,  tthhee  pprreeddoommiinnaanntt  ccaauussee  ooff  LLBBWW  iinn  tthhee  ddeevveellooppeedd  

ccoouunnttrriieess  iiss  pprree  tteerrmm  bbiirrtthh,,  wwhheerreeaass  iinn  ddeevveellooppiinngg  ccoouunnttrriieess,,  iitt  iiss  ffrreeqquueennttllyy  ccaauusseedd  

bbyy  IIUUGGRR  ((77))  ..  MMoorree  tthhaann  2200  mmiilllliioonn  iinnffaannttss  wwoorrllddwwiiddee,,  rreepprreesseennttiinngg  1155..55  ppeerrcceenntt  ooff  aallll  

bbiirrtthhss,,  aarree  bboorrnn  wwiitthh  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt,,  9955..66  ppeerrcceenntt  ooff  tthheemm  iinn  ddeevveellooppiinngg  ccoouunnttrriieess  ((11))..  

TThhee  lleevveell  ooff  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  iinn  ddeevveellooppiinngg  ccoouunnttrriieess  ((1166..55  ppeerrcceenntt))  iiss  mmoorree  tthhaann  

ddoouubbllee  tthhee  lleevveell  iinn  ddeevveellooppeedd  rreeggiioonnss  ((77  ppeerr  cceenntt))..  HHaallff  ooff  aallll  LLBBWW  bbaabbiieess  iiss  bboorrnn  iinn  

SSoouutthh--cceennttrraall  AAssiiaa,,  wwhheerree  mmoorree  tthhaann  aa  qquuaarrtteerr  ((2277  ppeerrcceenntt))  ooff  aallll  iinnffaannttss  wweeiigghhss  lleessss  

tthhaann  22,,550000  ggmm  aatt  bbiirrtthh..  LLBBWW  lleevveell  iinn  ssuubb--SSaahhaarraann  AAffrriiccaa  iiss  aarroouunndd  1155  ppeerrcceenntt  ((11))..    

  

TThhee    WWHHOO    ccoouunnttrryy    ccooooppeerraattiioonn    ssttrraatteeggyy    22000088  --  22001111  sshhoowweedd    tthhaatt    tthhee    pprreevvaalleennccee    ooff    

LLBBWW    iinn    EEtthhiiooppiiaa,,    eessttiimmaatteedd    tthhaatt    1144%%,,    iitt    iiss    oonnee    ooff    tthhee    hhiigghheesstt    iinn    tthhee  wwoorrlldd  ((99  ,,1100))..    
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  TThhiiss  iiss  bbaasseedd  oonn  eeppiiddeemmiioollooggiiccaall  oobbsseerrvvaattiioonnss  tthhaatt  iinnffaannttss  wweeiigghhiinngg  lleessss  tthhaann  22,,550000  gg  

wweerree  aapppprrooxxiimmaatteellyy  2200  ttiimmeess  mmoorree  lliikkeellyy  ttoo  ddiiee  tthhaann  hheeaavviieerr  bbaabbiieess..  MMoorree  ccoommmmoonnllyy,,  iinn  

ddeevveellooppiinngg  tthhaann  ddeevveellooppeedd  ccoouunnttrriieess,,  aa  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  bbeellooww  22,,550000  gg  ccoonnttrriibbuutteess  ttoo  sseevveerraall  

ppoooorr  hheeaalltthh  oouuttccoommeess  ((1100))..  

  

LLooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt,,  tthhuuss  ddeeffiinneess  aa  hheetteerrooggeenneeoouuss  ggrroouupp  ooff  iinnffaannttss::  ssoommee  aarree  bboorrnn  eeaarrllyy,,  

ssoommee  aarree  bboorrnn  ggrroowwtthh  rreessttrriicctteedd,,  aanndd  ootthheerrss  aarree  bboorrnn  bbootthh  eeaarrllyy  aanndd  ggrroowwtthh  rreessttrriicctteedd  ((11))..  

IItt  iiss  ggeenneerraallllyy  rreeccooggnniizzeedd  tthhaatt  bbeeiinngg  bboorrnn  wwiitthh  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  iiss  aa  ddiissaaddvvaannttaaggee  ffoorr  tthhee  

bbaabbyy..  SShhoorrtt  ggeessttaattiioonn  ((pprreetteerrmm  bbiirrtthh))  iiss  tthhee  mmaaiinn  ccaauussee  ooff  ddeeaatthh,,  mmoorrbbiiddiittyy  aanndd  ddiissaabbiilliittyy  

TThhee  sshhoorrtteerr  tthhee  ggeessttaattiioonn,,  tthhee  ssmmaalllleerr  tthhee  bbaabbyy  aanndd  tthhee  hhiigghheerr  tthhee  rriisskk  ooff  ddeeaatthh,,  mmoorrbbiiddiittyy  

aanndd  ddiissaabbiilliittyy..  IItt  hhaass  bbeeeenn  sshhoowwnn  tthhaatt  tthhee  mmoorrttaalliittyy  rraannggee  ccaann  vvaarryy  110000--ffoolldd  aaccrroossss  tthhee  

ssppeeccttrruumm  ooff  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  aanndd  rriisseess  ccoonnttiinnuuoouussllyy  wwiitthh  ddeeccrreeaassiinngg  wweeiigghhtt  ((33))    

  

  LLBBWW  iinnccrreeaasseess  tthhee  rriisskk  ooff  nneeoonnaattaall  ddeeaatthhss  aanndd  ffuurrtthheerr  iinnccrreeaasseess  tthhee  lliikkeelliihhoooodd  ooff  

ddeevveellooppiinngg  cceerreebbrraall  ppaallssyy  aanndd  tthhee  rriisskk  ooff  iinnffeeccttiioonn  ((sseeppssiiss))  ((1111))..  AAss  aadduullttss,,  tthheessee  LLBBWW  

iinnffaannttss  mmaayy  ccoonnttiinnuuee  ttoo  bbee  lloowweerr  iinn  wweeiigghhtt  aanndd  sshhoorrtteerr  iinn  ssttaattuurree  iinn  ccoommppaarriissoonn  ttoo  

ppooppuullaattiioonn  aavveerraaggeess..  LLBBWW  iiss  aallssoo  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  tthhee  ddeevveellooppmmeenntt  ooff  cchhrroonniicc  ddiisseeaasseess  

ssuucchh  aass  hhyyppeerrtteennssiioonn,,  ccaarrddiioovvaassccuullaarr  ddiisseeaasseess,,  ttyyppee  IIII  ddiiaabbeetteess,,  mmeettaabboolliicc  ssyynnddrroommee,,  

iisscchheemmiicc  hheeaarrtt  ddiisseeaassee,,  ddeeccrreeaasseedd  lluunngg  ccaappaacciittyy  aanndd  cchhrroonniicc  lluunngg  ddiisseeaassee  ((99))..    

DDeelliivveerriieess  iinn  llooww--  aanndd  mmiiddddllee--  iinnccoommee  ccoouunnttrriieess  aarree  oofftteenn  ccoommpplliiccaatteedd  bbyy  aaddvveerrssee  bbiirrtthh  

oouuttccoommeess  ssuucchh  aass  ssttiillllbbiirrtthh,,  eeaarrllyy  nneeoonnaattaall  mmoorrttaalliittyy  aanndd  mmoorrbbiiddiittyy..  LLBBWW  rreemmaaiinnss  ttoo  bbee  aa  

lleeaaddiinngg  ccaauussee  ooff  nneeoonnaattaall  ddeeaatthh,,  aanndd  iiss  aa  mmaajjoorr  ccoonnttrriibbuuttoorr  ttoo  iinnffaanntt  aanndd  uunnddeerr--ffiivvee  

mmoorrttaalliittyy  ((88))..  IInnffaannttss  ccaann  hhaavvee  LLBBWW  eeiitthheerr  aass  aa  rreessuulltt  ooff  ssmmaallll--ffoorr--ggeessttaattiioonnaall  aaggee  ((SSGGAA))  

oorr  pprreetteerrmm  ddeelliivveerryy  ((1122,,  1133))..  AAnn  iinnffaanntt  iiss  ssaaiidd  ttoo  bbee  ssmmaallll--ffoorr  ggeessttaattiioonnaall--aaggee  wwhheenn  tthhee  

ggeennddeerr--ssppeecciiffiicc  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  iiss  bbeellooww  tthhee  1100tthh    

PPrree  tteerrmm  ((<<3377  wweeeekkss  ooff  ggeessttaattiioonn)),,  ppeerrcceennttiillee  ffoorr  tthhee  aapppprroopprriiaattee  ggeessttaattiioonnaall  aaggee;;  ssuucchh  aa  

ccoonnddiittiioonn  ccoouulldd  bbee  ccoonnssttiittuuttiioonnaall  oorr  ppaatthhoollooggiiccaall,,  iinn  tthhee  llaatttteerr  ccaassee,,  iitt  iiss  rreeffeerrrreedd  ttoo  aass  

IInnttrraauutteerriinnee  GGrroowwtthh  RReettaarrddaattiioonn  ((IIUUGGRR))  ((1122,,  1133))..      

IInn  EEtthhiiooppiiaa,,  tthhee  pprreevvaalleennccee  ooff  uunnddeerr--ffiivvee  mmoorrttaalliittyy  rraannggeess  ffrroomm  5533  
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PPeerr  110000  lliivvee  bbiirrtthhss  iinn  AAddddiiss  AAbbaabbaa  ttoo  116699  ppeerr  11000000  lliivvee  bbiirrtthhss  iinn  BBeennsshhaanngguullee  GGuummuuzzee  

wwhhiicchh  iiss  mmaaiinnllyy  aattttrriibbuutteedd  ttoo  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  ((1144))..  

  HHoowweevveerr,,  lliittttllee  aatttteennttiioonn  iiss  ppaaiidd  ttoo  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  iimmpprroovveemmeenntt  aass  aa  mmeeaannss  ooff  rreedduucciinngg  

cchhiilldd  mmoorrttaalliittyy..  IInn  mmoosstt  ddeevveellooppiinngg  ccoouunnttrriieess,,  iitt  wwaass  aapppprrooxxiimmaatteedd  tthhaatt  eevveerryy  tteenn  sseeccoonnddss  

aann  iinnffaanntt  ddiieess  ffrroomm  aa  ddiisseeaassee  oorr  iinnffeeccttiioonn  tthhaatt  ccaann  bbee  aattttrriibbuutteedd  ttoo  LLBBWW  ((1166))..  TThhoossee  wwhhoo  

hhaadd  aa  hhiissttoorryy  ooff  vveerryy  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  ((VVLLBBWW))  aarree  22..66  ttiimmeess  aatt  rriisskk  ooff  rreessppiirraattoorryy  ffaaiilluurree  

rreeqquuiirriinngg  mmeecchhaanniiccaall  vveennttiillaattiioonn  ((1177,,  88))..  

AAlltthhoouugghh  aabboouutt  oonnee--hhaallff  ooff  aallll  LLBBWW--  iinnffaannttss    iinn    iinndduussttrriiaalliizzeedd    ccoouunnttrriieess    aarree    bboorrnn,,    

mmoosstt  LLBBWW  iinnffaannttss  iinn  ddeevveellooppiinngg  ccoouunnttrriieess  aarree    bboorrnn    aatt    tteerrmm    aanndd    aarree    aaffffeecctteedd    bbyy  

iinnttrraauutteerriinnee    ggrroowwtthh    rreessttrriiccttiioonn    tthhaatt    mmaayy  bbeeggiinn  eeaarrllyy  dduurriinngg  pprreeggnnaannccyy  ((1188,,  88))..  AAss  

cchhiillddrreenn  LLBBWW    iinnffaannttss--aarree    mmoorree    lliikkeellyy    ttoo    hhaavvee  ddiissaabbiilliittiieess,,  hhoossppiittaalliizzaattiioonnss,,  bbrraaiinn  

ddaammaaggee,,  aanndd  ppoooorreerr  llaanngguuaaggee  ddeevveellooppmmeenntt,,  bbee  ppllaacceedd  iinn    ssppeecciiaall    eedduuccaattiioonn    ccllaasssseess,,    aanndd    

ddiissppllaayy  mmoorree    iinntteelllleeccttuuaall    iimmppaaiirrmmeennttss..  AAccrroossss    tthhee    wwoorrlldd  nneeoonnaattaall  mmoorrttaalliittyy  iiss  2200  ttiimmeess  

mmoorree  lliikkeellyy  ffoorr  LLBBWW  bbaabbiieess  ccoommppaarreedd  ttoo  hheeaavviieerr  bbaabbiieess  ((>>22550000ggmm))  aanndd  iitt  iinnccrreeaasseess  

sshhaarrppllyy  aass  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  ((BBWW))  ddeeccrreeaasseess  ((1199,,  88))  

    
LLBBWW  iiss  ccoonnssiiddeerreedd  aass  tthhee  ssiinnggllee  mmoosstt  iimmppoorrttaanntt  pprreeddiiccttoorr  ooff  iinnffaanntt  mmoorrttaalliittyy,,  eessppeecciiaallllyy  

ooff  ddeeaatthhss  wwiitthhiinn  tthhee  ffiirrsstt  mmoonntthhss  ooff  lliiffee  ((2211,,  1100))..  IItt  iiss  aallssoo  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  ddeetteerrmmiinnaanntt  ooff  

iinnffaanntt  aanndd  cchhiillddhhoooodd  mmoorrbbiiddiittyy,,  ppaarrttiiccuullaarrllyy  ooff  nneeuurrooddeevveellooppmmeenntt  iimmppaaiirrmmeenntt  ssuucchh  aass  

mmeennttaall  rreettaarrddaattiioonn  aanndd  lleeaarrnniinngg  ddiissaabbiilliittyy..  HHaallff  ooff  aallll  pprreennaattaall  aanndd  oonnee  tthhiirrdd  ooff  aallll  iinnffaanntt  

ddeeaatthhss  aarree  ddiirreeccttllyy  oorr  iinnddiirreeccttllyy  rreellaatteedd  ttoo  LLBBWW..  MMoorrttaalliittyy  ooff  LLBBWW  bbaabbiieess  iiss  4400  ttiimmeess  

mmoorree  tthhaann  tthhee  nnoorrmmaall  wweeiigghhtt  bbaabbiieess..  IInnffaannttss  bboorrnn  wwiitthh  vveerryy  llooww  wweeiigghhtt  aarree  mmoorree  tthhaann  110000  

ttiimmeess  mmoorree  lliikkeellyy  ttoo  ddiiee  iinn  tthhee  ffiirrsstt  yyeeaarr  ooff  lliiffee  tthhaann  aarree  iinnffaannttss  ooff  nnoorrmmaall  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  

((2222,,  1100))..  

  
TThheerree  iiss  nnoo  ssttuuddyy  hhaadd  yyeett  bbeeeenn  ddoonnee  bbeeffoorree  iinn  WWoollkkiittee  UUnniivveerrssiittyy  SSppeecciiaalliizzeedd  aanndd  

TTeeaacchhiinngg  HHoossppiittaall,,  ttoo  iiddeennttiiffyy  rriisskk  ffaaccttoorrss  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  LLBBWW  aanndd  ddeetteerrmmiinnee  tthhee  

pprreevvaalleennccee  ooff  LLBBWW..  TThheerreeffoorree,,  tthhiiss  ssttuuddyy  aaiimmss  ttoo  iiddeennttiiffyy  rriisskk  ffaaccttoorrss  aanndd  ttoo  ddeetteerrmmiinnee  

pprreevvaalleennccee  ooff  LLBBWW  iinn  WWKKUU  SSTTHH  22002211..  
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11..33  SSiiggnnii ff ii ccaannccee  ooff  tthhee  SSttuuddyy    

DDuuee  ttoo  llaacckk  ooff  ssuucchh  ssttuuddiieess  iinn  tthhiiss  aarreeaa  ssttuuddyy  wwiillll  bbee  ccoonndduucctteedd  ttoo  ddeetteerrmmiinnee  tthhee  

pprreevvaalleennccee  aanndd  iiddeennttiiffyy  ssoocciioo--ddeemmooggrraapphhiicc  aanndd  ootthheerr  mmaatteerrnnaall  ffaaccttoorrss  wwhhiicchh  mmaayy  bbee  tthhee  

ccaauussee  ffoorr  LLBBWW  aanndd  ccoonnttrriibbuuttiinngg  ttoo  iinnffaanntt  mmoorrttaalliittyy  iinn  tthhiiss  aarreeaa..  

GGrreeaatteerr  kknnoowwlleeddggee  aabboouutt  tthhee  ssoocciiooeeccoonnoommiicc  ffaaccttoorrss  ooff  LLBBWW  wwiillll  lleeaadd  ttoo  bbeetttteerr  

eevviiddeennccee--  bbaasseedd  iinntteerrvveennttiioonnss  iinn  EEtthhiiooppiiaa  aaiimmeedd  aatt  rreedduucciinngg  nneeoonnaattaall  mmoorrttaalliittyy..    

TThhiiss  ssttuuddyy  wwiillll  pprroovviiddee  iinnffoorrmmaattiioonn  iinn  tthhee  bbuurrddeenn  ooff  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  aanndd  iittss  rreellaattiioonnsshhiipp  

ttoo  tthhee  ddiiffffeerreenntt  ffaaccttoorrss,,  aanndd  pprroovviiddeess  aa  wwoorrkkiinngg  bbaassee  ffoorr  ppllaannnniinngg,,  iimmpprroovviinngg,,  pprrooggrraammss  

aanndd  iinntteerrvveennttiioonnss  ffoorr  tthhee  hhoossppii ttaall ..  

TThhiiss  ssttuuddyy  wwiillll  aallssoo  pprroovviiddee  vvaalluuaabbllee  iinnffoorrmmaattiioonn  ttoo  tthhee  hheeaalltthh  pprrooffeessssiioonnaallss,,  

rreesseeaarrcchheerrss,,  rreeggiioonnaall  hheeaalltthh  bbuurreeaauu  aanndd  ootthheerr  ssttaakkeehhoollddeerrss..  BByy  uussiinngg  tthhiiss  ssttuuddyy,,  tthhee  aabboovvee  

pprrooffeessssiioonnaall  ppllaann  tthheeiirr  rreessoouurrccee  ffoorr  iinntteerrvveennttiioonnss  aanndd  ffoorr  rreesseeaarrcchheerrss  uusseedd  tthhiiss  rreesseeaarrcchh  

rreessuulltt  aass  aa  bbaasseelliinnee  ffoorr  ffuuttuurree  ssttuuddiieess..    

TThhee  rreessuulltt  ooff  tthhiiss  ssttuuddyy  wwiillll  sseerrvvee  aass  aa  bbaasseelliinnee  ffoorr  ootthheerr  wwiiddee  ssttuuddiieess  aass  wweellll  aass  ffoorr  

ppllaannnniinngg  hheeaalltthh  iinntteerrvveennttiioonn  ttoo  iimmpprroovvee  tthhee  wweellllbbeeiinngg  ooff  cchhiillddrreenn  aanndd  wwoommeenn  iinn  GGuubbrryyee  

WWoollkkiittee  ttoowwnn  iinn  ppaarrttiiccuullaarr..    
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CChhaapptteerr   TTwwoo..  LLii tt eerr aattuurr ee  RReevvii eeww   

22..11  MMaaggnnii tt uuddee  ooff  LLBBWW    

VVaarriioouuss  ssttuuddiieess  ccoonndduucctteedd  iinn  ddiiffffeerreenntt  ccoouunnttrriieess  sshhoowweedd  aa  ddiiffffeerreenntt  bbuurrddeenn..  TThhee  ssttuuddyy  

ddoonnee  iinn  IInnddiiaa  sshhoowwss  tthhaatt  tthhee  mmaajjoorriittyy  ((8899%%))  ooff  nneeoonnaatteess  hhaadd  nnoorrmmaall  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  aanndd  

eelleevveenn  ppeerrcceenntt  ooff  tthheemm  bbeelloonnggeedd  ttoo  tthhee  LLBBWW  ccaatteeggoorryy..  4466%%  mmaalleess  aanndd  4433%%  ffeemmaalleess  hhaadd  

nnoorrmmaall  bbiirrtthh  wweeiigghhtt,,  wwhheerreeaass  55%%  mmaalleess  aanndd  66%%  ffeemmaalleess  hhaadd  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt((44))..  IInn  

EEtthhiiooppiiaa,,  ssttuuddiieess  sshhoowweedd  tthhaatt  tthhee  pprreevvaalleennccee  ooff  LLBBWW  vvaarriieess  ffrroomm  66--1100  %%..  AAccccoorrddiinngg  ttoo  

tthhee  22000055//0066  aannnnuuaall  aaccttiivviittyy  rreeppoorrtt  ooff  tthhee  AAddddiiss  AAbbaabbaa  CCiittyy  AAddmmiinniissttrraattiioonn,,  HHeeaalltthh  

BBuurreeaauu,,  tthhee  rraattee  ooff  LLBBWW  aammoonngg  aallll  ddeelliivveerriieess  aatttteennddeedd  ffrroomm  hheeaalltthh  iinnssttiittuuttiioonnss  rreeppoorrttiinngg  

ttoo  tthhee  cciittyy  hheeaalltthh  bbuurreeaauu  iiss  1111%%..  CCoonnssiisstteennttllyy,,  aannootthheerr  ssttuuddyy  ffrroomm  JJiimmmmaa  rreeppoorrtteedd  aa  

pprreevvaalleennccee  ooff  1111..88%%..  AAtt  aa  rreeggiioonnaall  lleevveell,,  ffoorr  EEaasstt  AAffrriiccaa  pprreevvaalleennccee  ooff  LLBBWW  ((55))..  IItt  wwaass  

eessttaabblliisshheedd  tthhaatt  eeaarrllyy  ddeelliivveerryy  aanndd  rreettaarrddeedd  ffeettaall  ggrroowwtthh  ttoo  bbee  tthhee  mmaajjoorr  rreeaassoonn  ttoo  tthhee  

ccaauussee  ooff  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt..  TThhuuss,,  tthhee  ddiissccuussssiioonn  aabboouutt  tthhee  ccaauussee  aanndd  eeppiiddeemmiioollooggyy  ooff  

LLBBWW  sshhoouulldd  ffooccuuss  aarroouunndd  rriisskk  ffaaccttoorrss  tthhaatt  sshhoorrtteenn  tthhee  ggeessttaattiioonn''ss  aaggee  aanndd  tthhoossee  tthhaatt  

iinnfflluueennccee  tthhiiss..        

SSuurrvveeyy  ccoonndduucctteedd  iinn  JJiimmmmaa  hhoossppiittaall  sshhoowweedd  tthhaatt  oouutt  ooff  aa  ttoottaall  ooff  OOnnee  tthhoouussaanndd  ffoouurr  

hhuunnddrreedd  aanndd  ffoorrttyy--oonnee  lliivvee  bbiirrtthh  OOnnee  hhuunnddrreedd  ffoorrttyy--sseevveenn  ((1100..22%%))  mmootthheerrss  ggaavvee  bbiirrtthh  ttoo  

LLBBWW  bbaabbiieess  ..  FFiivvee  ((00..44%%))  mmootthheerrss  ggaavvee  bbiirrtthh  ttoo  ttwwiinnss  ((55))..  TThhee  ssttuuddyy  ssuubbjjeeccttss  wwiitthh  bbaabbiieess  

ooff  LLBBWW  aanndd  NNBBWW  aaccccoouunntteedd  ttoo  2255%%  aanndd  7755%%,,  rreessppeeccttiivveellyy  ((55))..  

AA  ssttuuddyy  ddoonnee  iinn  MMeekkeellllee  uunniivveerrssiittyy  sshhoowweedd  tthhaatt  113355  ((7755%%))  mmootthheerrss  ggaavvee  bbiirrtthh  ttoo  LLBBWW  

aanndd  4455  ((2255%%))  ggaavvee  bbiirrtthh  ttoo  VVLLBBWW  bbaabbiieess--wwhheerreebbyy    tthhee  mmeeaann    LLBBWW    wwaass    11..88++00..4466kkgg    

wwiitthhiinn    aa    rraannggee    ooff    00..77--22..44  kkgg  ((88))..  

AAccccoorrddiinngg  ttoo  EEDDHHSS  22001166  iinnffoorrmmaattiioonn  oonn  bbiirrtthh  wweeiigghhtt,,  LLBBWW  wwaass  ffoouunndd  oonnllyy  oonn  1144%%  ooff  

bbiirrtthhss..  AAmmoonngg  tthheessee,,1133%%  hhaavvee  wweeiigghheedd  lleessss  tthhaann  22..55  kkgg  aatt  bbiirrtthh..  TThhee  ssuurrvveeyy  aallssoo  iinncclluuddeess  

iinnffoorrmmaattiioonn  oonn  mmootthheerr''ss  ssuubbjjeeccttiivvee  eessttiimmaatteess  ooff  tthheeiirr  iinnffaannttôôss  wweeiigghhtt  iinn  tthhee  ppaasstt  55  yyeeaarrss  

bbeeffoorree  tthhee  ssuurrvveeyy..  TThhiiss  eessttiimmaattee  wwaass  oobbttaaiinneedd  bbeeccaauussee  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  iiss  uunnkknnoowwnn  ffoorr  

mmoosstt((8866%%))  ooff  nneeww  bboorrnn  iinn  EEtthhiiooppiiaa..  AAccccoorrddiinngg  ttoo  mmootthheerrss  rreeppoorrtt,,  1166%%  ooff  bbiirrtthhss  aarree  vveerryy      

ssmmaallll,,  1100%%  aarree  ssmmaalllleerr  tthhaann  aavveerraaggee,,  aanndd  7733%%  aarree  aavveerraaggee  oorr  llaarrggeerr..    AAss  nnootteedd,,  aa  mmootthheerrss  

ssuubbjjeeccttiivvee  aasssseessssmmeenntt  ooff  tthhee  ssiizzee  ooff  tthhee  bbaabbyy  aatt  bbiirrtthh,,  iinn  tthhee  aabbsseennccee  ooff  bbiirrtthh  wweeiigghhtt,,  mmaayy  

bbee  uusseeffuull..  NNeeaarrllyy  tthhrreeee  cchhiillddrreenn  ooff  eevveerryy  tteenn  bboorrnn  ttoo  mmootthheerrôôss  rreessiiddiinngg  iinn  AAffaarr  ((3300  
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ppeerrcceenntt)),,  AAmmhhaarraa  ((2288  ppeerrcceenntt)),,  SSoommaallii  ((2266  ppeerrcceenntt)),,  aanndd  GGaammbbeellaa  ((2277  ppeerrcceenntt))  wweerree  

rreeppoorrtteedd  aass  vveerryy  ssmmaallll  aatt  bbiirrtthh  ((2233))..      

AAnnootthheerr  ssttuuddyy  iinn  GGoonnddaarr  sshhoowwss  tthhaatt  tthhee  pprreevvaalleennccee  ooff  llooww  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  wwaass  ffoouunndd  ttoo  bbee  

1177..44%%  ((2222..77%%  ffeemmaallee  aanndd  1133..55%%  mmaallee))  ((1100))..  

    22..22..      RRiisskk  ffaaccttoorr ss  ffoorr   llooww  bbii rr tt hh  wweeiigghhtt   

                                                22..22..11  SSoocciioo  ddeemmooggrraapphhiicc  ffaaccttoorrss  

TThhee    ddeetteerrmmiinnaatteess  ooff  LLBBWW  tthhaatt  ffaallll  uunnddeerr  tthhiiss  ccaatteeggoorryy  iinncclluuddee  ssoocciiooeeccoonnoommiicc  

ssttaattuuss  ((eedduuccaattiioonn,,  OOccccuuppaattiioonn,,  aanndd//oorr  iinnccoommee)),,  mmaatteerrnnaall  aaggee,,  mmaarriittaall  ssttaattuuss  aanndd  

mmaatteerrnnaall  ppssyycchhoollooggiiccaall  ffaaccttoorrss..  TThheerree  iiss  aabbrrooaadd  ccoonnsseennssuuss  tthhaatt  ssoocciiooeeccoonnoommiicc  

ssttaattuuss,,  hhoowweevveerr  mmeeaassuurreedd,,  iiss  aa  kkeeyy  ddeetteerrmmiinnaanntt  ooff  LLBBWW..  TThhee  iinncciiddeennccee  ooff  LLBBWW  

cchhiillddrreenn  iiss  lliikkeellyy  ttoo  bbee  hhiigghheerr  iinn  lloowweerr  ssoocciioo--eeccoonnoommiicc  ssttrraattaa  aass  mmootthheerrss  wwiitthh  llooww  

lleevveellss  ooff  eedduuccaattiioonn,,  llooww  iinnccoommee,,  aanndd  wwiitthhoouutt  ppeerrmmaanneenntt  eemmppllooyymmeenntt  iiss  mmoorree  

lliikkeellyy  ttoo  bbee  mmaallnnoouurriisshheedd,,  hhaavvee  cchhrroonniicc  ddiisseeaasseess  aanndd  sseeeekk  aanndd  rreecceeiivvee  

iinnaaddeeqquuaattee  ccaarree..  AAss  aa  rreessuulltt,,  LLBBWW  tteennddss  bbee  mmoorree  iinncciiddeennccee  aammoonngg  mmootthheerrss  ffrroomm  

lloowweerr  ssoocciiooeeccoonnoommiicc  ssttrraattaa..  AAmmoonngg  ccoommppoonneennttss  ooff  ssoocciiooeeccoonnoommiicc  ssttaattuuss,,  

eedduuccaattiioonn  iiss  aaccccoorrddeedd  aa  ssppeecciiaall  rroollee..  OOnn  ttoopp  ooff  iittss  rroollee  aass  aann  iinnddiiccaattoorr  ooff  

ssoocciiooeeccoonnoommiicc  ssttaattuuss,,  eedduuccaattiioonn  iiss  aaccccoorrddeedd  iiss  ccllaaiimmeedd  ttoo  hhaavvee  aann  iinnddeeppeennddeenntt  

ddiirreecctt  eeffffeecctt  tthhaatt  iiss  mmeeddiiaatteedd  tthhoouugghhtt  iittss  iinnfflluueennccee  iinn  hheeaalltthh--rreellaattee  bbeehhaavviioorr,,  

iinncclluuddiinngg  ccaarree--sseeeekkiinngg..    

  

TThhee  ssttuuddyy  ffrroomm  IInnddiiaa  sshhoowweedd  tthhaatt  SSuubbjjeeccttss  wwhhoo  hhaadd  aann  iinnccoommee  ooff  lleessss  tthhaann  22..55  mmiilllliioonn  iinn  

RRaaiillss  ppeerr  mmoonntthh  ggaavvee  bbiirrtthh  ttoo  nneeoonnaatteess  wwiitthh  tthhee  mmeeaann  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  ooff  22..99  kkgg,,  wwhhiillee  

pprreeggnnaanntt  wwoommeenn  wwiitthh>>  33..55  mmiilllliioonn  iinn  RRaaiillss  ppeerr  mmoonntthh  ggaavvee  bbiirrtthh  ttoo  nneeoonnaatteess  wwiitthh  tthhee  

mmeeaann  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  ooff  33..66--44kkgg..((55))..  DDiiffffeerreenntt  lleevveellss  ooff  eedduuccaattiioonn  iinn  pprreeggnnaanntt  wwoommeenn  

sshhoowweedd  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  iinnfflluueennccee  oonn  tthhee  bbiirrtthh  wweeiigghhtt  ooff  bbaabbiieess  ((44))..  

  

AA  ssttuuddyy  ddoonnee  iinn  MMeekkeellllee  sshhoowweedd  tthhaatt  CChhii--ssqquuaarree  tteesstt  ggaavvee  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  ssttaattiissttiiccaall  

aassssoocciiaattiioonn  ((pp>>  00..0055))  bbeettwweeeenn  mmaatteerrnnaall  eedduuccaattiioonn  aanndd  LLBBWW..  TThhee  OOdddd  rraattiioo  wwaass  

eessttiimmaatteedd  aass  00..8811  wwiitthh  9955%%  ccoonnffiiddeennccee  lliimmiittss,,  wwhhiicchh  ccoonnffiirrmmss  tthheerree  aarree  ssiiggnniiffiiccaanntt  

aassssoocciiaattiioonnss  ((88))..    
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